


CUIDATE COMO UNA ESTRELLA

Para que puedas cuidarte como una estrella ponemos a tu disposicion un
amplio abanico de tratamientos. Descubre la armonia entre cuerpo y mente.

INFORMACION

Las tarifas se incrementan en un 5% (ISS).
Precio por persona.

Los precios pueden cambiar sin previo aviso.

PAQUETES DE MASAJES

En la compra de cualquier paquete. ¢l acceso es libre a las zonas
humedas del spa.

4 MASAJES 50 MIN CADA UNO / BRL 1.336,00
70 MIN CADA UNO / BRL 1.512,00

6 MASAJES 50 MIN CADA UNO/BRL 1.944,00
70 MIN CADA UNO/BRL 2.294,00

8 MASAIJES 50 MIN CADA UNO/BRL 2.512,00
70 MIN CADA UNO/BRL 2.864,00

PAQUETES DE SUITES SPA

Con la compra de cualquier paquete. obtenga acceso gratuito a las areas
humedas del spa.

MASAJE SUITE 50 MIN CADA UNO/BRL 434,00
MASAJE & JACUZZI 70 MIN CADA UNO / BRL 491,00
MASAJE & JACUZZI 80 MIN CADA UNO/BRL 614,00

PAQUETES DE BELLEZA

1 EXFOLIACION +1 MASAJE 75 MIN CADA UNO/BRL 518,00
2 MASAJES *1 EXFOLIACION 125 MIN CADA UNO/BRL 852,00

1 MASAUJE + 1 EXFOLIACION 110 MIN CADA UNO/ BRL 720,00
+1 MASCARILLA CORPORAL



TRATAMIENTOS CAPILARES Y FACIALES

SERENIDAD 30 MIN BRL 248,00

Un masaje que combina técnicas de Corea
del Sur, Japén y Bali donde en una sola sesion
se puede apreciar una mejoria en las lineas
de expresion. una sensacion de serenidad
ademas de la distensién natural de los musculos
de la caray el cuello. Indicado para picles
cansadasy personas con un alto nivel de estrés.
Tecnica basica: Oriental Zen Shiatsu.

BRILLO INTENSO 50 MIN BRL 288,00

80 MIN BRL 398,00

. . . . with blowdry
Combinando el masaje de serenidad con

cl cuidado esencial de la piel y el cabello.
este tratamiento relajo y restaura la salud
y el brillo del cabello y la cara. La aplicacion
de masaje asiatico que minimiza lincas y
expresién con la mascarilla de Aloe Vera
aporta luminosidad natural a las hebrasy a
tu piel. Adecuado para hombres y mujeres.
Técnica basica: Oriental Zen Shiatsu.

FACIAL DETOX 50 MIN BRL 368,00
60 MIN BRL 388,00

Doble tratamiento con un auténtico coctel de Com Limpieza

plantas aromaticas. aceites esenciales y miel

que juntos reequilibraran las pieles sensibles,

acompanado de una mascarilla para iluminar.

Todo ello combinado con un masaje facial detox

con aplicacion de melaleuca e rosa.



SUPER RELAJANTE

SUPER DESCANSO 50 MIN BRL 398,00
70 MIN BRL 448,00

Masaje super relajante que utiliza técnicas
orientales y occidentales para relajar todos
los musculos, estirar suavemente las
articulacionesy estimular los puntos meridianos
del cuerpo. Recomendado para aquellos que
estan fisica y mentalmente cansados. Tiene
una gran tension en los hombros, el cuello
v la espalda. Técnica basica: Balinesa. Sueco,
digitopresion y piedras calientes.

Conscjo: incluye un masaje facial exprés'y
reldjate de pies a cabeza.

BALANCE 50 MIN BRL 398,00
70 MIN BRL 448,00

Xl masaje profundo es ideal para quienes
llegas de un viaje o pasas el dia disfrutando
del mary la piscina. porque te relajas de pies
a cabeza a través de ritmicos movimientos.
Recomendado para personas estresadas,
sin energia y que acuden por primera vez al
spa. Técnica basica: Balinesa, Tailandesa,
digitopresion y sueco.

SUPER DESCANSO plus 50 MIN BRL 398,00

El masaje favorito de nuestros clientes cuenta
con una nueva version que brinda doble
comodidad para quienes desean experimentar
una relajacién profunda. Recomendado
para quienes sienten cansancio severoy
molestias en el pecho al acostarse boca abajo.
Técnica basica: balinesa, sueca y
piedras calientes.

ORIENTAL FUSION 50 MIN BRL 398,00

Un masaje con una antigua técnica oriental
realizado con estiramientos. presiones desde
la palma de la mano y presiones suavesy
penetrantes. LLos meridianos estimulados
contribuyen a aumentar la calmay la vitalidad.
Recomendado para todo aquel que sea
aficionado al shiatsuy al masaje tradicional
tailandés. Técnica basica: estiramientos,
shiatsu y tailandés tradicional.

NO STRESS 50 MIN BRL 398,00

Este masaje es para quienes desean aliviar
dolores de cabeza, tensiones musculares 'y
recargar energias. Sus movimientos, concentrados
en la columna. el cuello, la cabeza y la cara,
inducen a una sensacion de calmay tranquilidad
fisica y mental. Recomendado para quienes
pasan mucho tiempo delante del ordenador
Técnica basica: balinesa y sueca.

DEEP TISSUE 50 MIN BRL 388,00
70 MIN BRL 438,00

Masaje perfecto para hombres y mujeres.
especialmente deportistas. Alivia profundamente
la tensién con movimientos firmesy profundos
realizados parcialmente con el antebrazo.
Activa la circulacion sanguinea, dejando el cuerpo
completamente relajado. Recommendado para
quienes tienen dolores musculares. Técnica Base:
"Tejido profundo norteamericanoy sueco.

Consejo: incluye un masaje facial exprésy
reldjate de pies a cabeza.

PIEDRAS CALIENTES 50 MIN BRL 388,00
70 MIN BRL 438,00

Masaje relajante que utiliza el calor de las
piedras volcénicas para relajar los musculos
de piernas, espalday brazos,y calmar los
intestinos. Ha ganado adeptos en todo el
mundo por la agradable sensacion que
producey la intensa relajacion que proporciona.
Recomendado para aquellos que quieran
relajarse. Técnica base: hawaiana

CONFORT RELAX

Ideal para aquellos que tienen algunos
condicién de salud. pero puede disfrutar
de un masaje relajante con todo calidad
v seguridad. Reldjate de pies a cabeza
mediante movimientos ritmicos.
Recomendado para quienes tienen
el contacto restringido en una regién
especifica del cuerpo, debido a una
cirugia o enfermedad. y estan médicamente
autorizados para disfrutar de un
masaje relajante. Técnica Base:
Balinesa y Sueca.

50 MIN BRL 388,00
70 MIN BRL 438,00



ESPECIALMENTE PARA ELLOS

DETOX 50 MIN BRL 388,00
70 MIN BRL 438,00

Creado especialmente para devolver ligereza

v sensacion de bienestar en una sola sesion.

Sc aplica un suave bombco de los ganglios

que ayuda a climinar toxinas. seguido de un

masaje ultra relajante. Recomendado para

aquellos que quieren relajarse y drenar

toxinas. Técnica basica : Drenaje Francés,

Balinés. Digitopresion y Sueco.

SUPER HERMOSA @ 50 MIN BRL 398,00
70 MIN BRL 448,00

Para quienes quicran desinflarse sin perder el

placer de relajarse de pies a cabeza en una

misma sesion de masaje. Acompana un shot

de jengibre que estimula el metabolismo,

facilitando la quema de grasas. Adecuado para

hombres y mujeres. Tecnica basica: drenaje

linfatico succo. picdras calientes y francés.

PURO RELAX MAMA Y BEBE @ 50 MIN BRL 398,00

Este masaje realizado con el apoyo de una
almohada corporal larga relaja profundamente
los hombros. la espalday las piernas, aliviando
tensiones y mejorando la circulacién. El bebé
conecta de forma natural con las sensaciones
de bienestar que se extienden por el cuerpo
de la futura madre.

Consejo: incluye un masaje facial exprésy
relajate de pies a cabeza.

NUEVA GENERACION Relax

SLOW DOWN 50 MIN BRL 388,00

Una nueva categoria de masaje de relajacion, que
se¢ adapta naturalmente a su tipo de cuerpo.
combina placenteras [luctuaciones, estiramientos,
delicadas presiones digitales inspiradas en el WXTSU
tradicional integrado con un masaje relajante.
La primera etapa se realiza en la piscina climatizada y
la segunda etapa en la camilla de masajes. Cada
sesién ayuda a ampliar los movimientos funcionales
al mismo tiempo que aumenta la calidad de la
relajacién del cuerpoyla mente. Elige la combinacién
que mejor se adapte a ti.

Watsu + Back Massage
Watsu + Massagem Serenidad

Watsu nace de la unién del masaje Shiatsu japonés
con ¢l efecto terapéutico del agua. Desde su creacién
en los anos 80 se ha convertido en una de las
terapias acuaticas mas beneficiosas del mundo.
Sus beneficios conocidos son varios, ahora imaginalo
combinado con masaje. Siente el:

v Reduccion de los niveles de ansiedad y estrés.

v/ Mcjora la calidad del sueno.

v/ Ayuda al cuerpo a recuperarse después del ¢jercicio extenuante.
v/ Minimiza el dolor muscular




BIENESTAR DE LOS PIES

BASIC Baby feet 25 MIN BRL 100,00

Pies renovados con lijado para eliminar
ligeras asperezas en los pies, exfoliacién e
hidrataciéony pedicura tradicional.

ALL Inclusive Baby feet 25 MIN BRL 128,00
Pies suavesy sanos con eliminacién de

callos grado 2y 3. hidralacién intensa y

pedicura tradicional.

REFLEXOLOGIA 25 MIN BRL 248,00

Masaje realizado sobre los puntos reflejos de
los pies, que estimulan diferentes partes del
cuerpo. relajandolos profundamente. Recomendado
para todos. Técnica Base: oriental.

PIERNAS Y PIES CANSADOS 25 MIN BRL 258,00

Combinacién de 4 tratamientos en
un solo tratamiento para revitalizar
tus piecrnas. combinando masaje,
hidratacién y limpicza profunda de los
pies. Adecuado para hombresy mujeres,
incluidas mujeres embarazadas.
Técnica Base: Succa y piedras.

PRIMER SPA

BACK MASSAGE 25 MIN BRL 258,00
Masaje relajante dirigido a espalda. cuello y regién

lumbar. Ideal para quicnes quicren aliviar

tensiones. Recomendado para todos. Técnica

Base: Balinesa. Tailandesa. presion y Sueca.

EXFOLIACION TROPICAL Y ORIENTAL 25 MIN RS 258,00

Limpia. refresca y renueva la piel dejandola
suave, tersay con un tacto sedoso. Recomendado
para todos. Técnica Base: oriental.

QUICK MASSAGE 25 MIN BRL 138,00

Un masaje relajante que se realiza sentado,
similar a un masaje de espalda. actia sobre la
espalda. el cuello y los brazos utilizando las
palmas de las manosy la presiéon de los dedos
para estimular los meridianos. Recomendado
para todos. Técnica bésica: shiatsu y sueco.



DAY SPA

ODISSEIA DAY SPA 240 MIN BRL 1.240,00
Incluye 9 tratamientos

Ritual de bienvenida
Exfoliante facial
Masaje lifiting
Maéscara anti senal
Hidratacion Ojos
Exfoliacién corporal
Envoltura corporal
Masaje corporal

Spa para pies

Spa de manos

SEREIA DAY SPA 180 MIN BRL 998,00

Incluye 5 tratamientos

Ritual de bienvenida
Exfoliacion corporal
Envoltura corporal
Masaje corporal

Spa para pies

Spa de manos

CIRCE DAY SPA 120 MIN BRL 754,00

Incluye 4 tratamientos

Ritual de bienvenida
Exfoliacion corporal
Envoltura corporal
Masaje corporal

SPA KIDS

Day Spa KIDS 60 MIN BRL 324,00

Spa de manos + spa de pies + masaje y mascarilla
facial + masaje de ensueno.

Masaje de ensucio realizado especialmente en
cabeza, hombrosy espalda con aceites aromaticos
para relajary propiciar un suefo tranquilo.

Masaje Hidratante Facial para que descubras los
placeres de cuidar tu piel mientras te relajas.

Hand and Foot Spa es un cuidado especial para
manosy pies que es pura diversion.

SALON

HIDRATACION BRL 200,00
CEPILLO CORTO BRL 200,00
CEPILLO PROMEDIO BRL 250,00
CEPILLO LARGO BRL 300,00
CEPILLO CON MEGAPELO MEDIO BRL 400,00
CEPILLO CON MEGAPELO LONGO BRL 500,00
CEPILLO MEDIANO + BABYLISS BRL 300,00
CEPILLO MEDIANO + PLANCHA BRL 300,00
CEPILLO LARGO + PLANCHA BRL 350,00
PEINADO DESDE BRL 500,00
MANICURA BRL 75,00
PEDICURA BRL 95,00

INTERCAMBIO DE ESMALTES BRL 50,00




CHECK IN

Espere al menos 30 minutos antes de su tratamiento para cambiarse y
disfrutar de las arcas humedas del spa. El horario de tratamiento no se
pucde ampliar cuando hay un retraso en la llegada al spa. El cargo del
tratamiento correspondera al valor total del mismo.

CANCELACION

Le solicitamos que informe a la recepcion del spa. en consideracion a otros
huéspedes, con al menos 4 horas de anticipacion cuando no
pueda asistir al tratamiento programado para evitar que se le cobre ¢l 100%
del valor del tratamiento como cargo por cancelacion.

RESERVA

Te recomendamos que hagas tu reserva con antecipacion para asegurarte
¢l diay la hora que prefieras. Las reservas se pueden realizar por teléfono
o en la recepcion del spa.

COMODIDADES

Albornoz y toalla estaran disponibles para su uso durante su estancia en el
spa. Si desea conservar alguno de los articulos. se le cobrara a la salida.

JOYAS Y VALORES

Deje las joyas y los objetos de valor en la caja fuerte de su apartamento.
Ll spa no se responsabiliza por objetos personales perdidos en su area.

7&

IBEROSTAR

HOTELS & RESORTS

Informaciones generales:

T: (71) 3676 8397

g (71) 9 9614 2891 @spacollection.com.br
Horario: 9 am a 10 pm

spaconcicrge@spacollection.com.br

Let it Shine \tualizado em Dezembro de 2023
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